
 
 

LA CARTA EUROPEA 

DEI DIRITTI DEL MALATO 
 

La Carta europea dei Diritti del Malato è il risultato 

di un lavoro congiunto tra il Tribunale per i Diritti 

del Malato  e 15 organizzazioni civiche partners 

della rete europea di Cittadinanzattiva, Active 

citizenship network. 
 

Elaborata nel 2002, è basata sulla esperienza del 

Tribunale per i Diritti del Malato ed in particolare 

sulle precedenti Carte per i diritti del malato 

promulgate in Italia, a livello nazionale, regionale e 

locale e sulla Carta Europea dei Diritti 

Fondamentali. 
 

La Carta Europea raggruppa i 14 diritti inalienabili 

del paziente che ogni paese dell’Unione Europea 

dovrebbe tutelare e garantire. 
 

 

  1  Diritto a misure preventive 
  2  Diritto all’accesso 
  3  Diritto all’informazione 
  4  Diritto al consenso 
  5  Diritto alla libera scelta 
  6 Diritto alla privacy e alla confidenzialità 
  7 Diritto al rispetto del tempo dei pazienti 
  8 Diritto al rispetto di standard di qualità 
  9 Diritto alla sicurezza 
10 Diritto all’innovazione 
11 Diritto a evitare le sofferenze e il dolore 
 non necessari 
12 Diritto a un trattamento personalizzato 
13 Diritto al reclamo 
14 Diritto al risarcimento 

CITTADINANZATTIVA 

TRIBUNALE PER I DIRITTI DEL MALATO 
 

 

Cittadinanzattiva opera per 
 

• assicurare strumenti e opportunità per ottenere la 

tutela e il rispetto dei diritti di qualunque cittadino 

abbia necessità di assistenza, consulenza e aiuto; 
 

• promuovere la partecipazione civica, affinché i 

cittadini stessi diventino protagonisti in tutti gli 

ambiti della vita civile. 
 

In particolare, la Rete del Tribunale per i Diritti del 

Malato tutela e promuove i diritti dei cittadini 

nell’ambito dei servizi sanitari e assistenziali e 

opera per contribuire ad una più umana e razionale 

organizzazione del servizio socio-sanitario 

nazionale. 
 
 
 

Puoi donare il 5 x 1000 della tua dichiarazione 
dei redditi a CITTADINANZATTIVA CAGLIARI 

Codice Fiscale: 92163210922. 
 

               
 
 

 

Cittadinanzattiva ONLUS 
Assemblea Territoriale di Cagliari 

 

Via Ariosto, 24 - 09129 Cagliari (CA) 
Tel.: 070.486118 - 070.4522861 

Fax: 070.482526 
E-mail: cittadinanzattivaca@tiscali.it 

      tribdirittimalato@tiscali.it 
 

Siti internet: www.cagliari.cittadinanzattiva.it 
            www.cittadinanzattivaca.it 

 

                                     
 

 
 

VIII 

Giornata Europea 

dei Diritti del Malato 
 

Patologie croniche e 

problemi emergenti: 

attualità e prospettive 
 

 

Giovedì 8 maggio 2014 

ore 9,00 - 17,00 

 
Sala Thun 

Presidio Ospedaliero Microcitemico 

ASL n° 8 

Via Jenner - Cagliari 
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PROGRAMMA 
 

  8,45   Registrazione 
 

  9,15    Apertura lavori. Moderatrice: 

  Maria Laura Maxia 
   

  Presentazione della giornata 

  Lidia Pisano 
 

      Saluti istituzionali 

  Luisa Caterina Campana 

  Maria Gabriella Nardi 
 

  9,40   La sclerosi multipla 

   Maria Giovanna Marrosu 
 

10,00   La sclerosi multipla 

   Liliana Meini 
 

10,20   Il diabete: appropriatezza e    

  personalizzazione delle cure 

  Alfonso Gigante 
 

10,40   Il diabete 

   Stefano Garau 
 

11,00   Le talassemie 

   Paolo Moi 
 

11,20   Le talassemie 

   Ivano Argiolas 
 

11,40   La rivoluzione digitale della 

   sanità 

   Federica Loi 

12,00   I farmaci innovativi 

   Maria Del Zompo 
 

12,20   Dibattito 
 

13,00   Pausa pranzo 
 

14,10   Apertura lavori. 

            Moderatore: Salvatore Porcu 
 

  La rete della nutrizione 

  artificiale 

  Salvatore Murru 
 

14,30   Il supporto alle famiglie dei 

  pazienti cronici 

  Fabiana Matta 
 

14,50   Le piaghe da decubito: 

  monitoraggio del Tribunale per i 

  Diritti del Malato 

  Maria Salis 
 

15,10   Tavola rotonda 

  Le piaghe da decubito 
 

  Moderatrice: Paola Lai 
 

  Partecipano: Elena Abis, 

Salvatore Burrai, Mariangela 

  Cogoni, Annalisa Lai. 
 

16,20   Dibattito 
 

16,45   Conclusioni 

  Franca Pretta 
 

RELATORI E MODERATORI 
 

M. Elena Abis Coordinatrice S. C. Medicina d’Urgenza 

 A. O. Brotzu Wound Specialist 
 

Ivano Argiolas Associazione Thalassa Azione Onlus 
 

Salvatore Burrai  Specialista in Chirurgia Plastica   

 Ricostruttiva ed Estetica 

 Chirurgia della Mano e Microchirurgia 

 ASL n° 8 Cagliari 
 

Luisa Caterina Campana Segretaria Cittadinanzattiva Sardegna 
 

Mariangela Cogoni Coordinatrice Servizi Cure Domiciliari e 

palliative (CTR Onlus) 

 ASL n° 6 Sanluri e ASL n° 8 Cagliari 
 

Maria Del Zompo Professore Ordinario in Farmacologia, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia Università 

di Cagliari 
 

Stefano Garau Presidente regionale Federazione 

Associazione Italiana Diabetici  (FAND) 
 

Alfonso Gigante Presidente Associazione Medici Diabetologi 

Sezione Sardegna, 

Dirigente Medico Diabetologia Nuoro 
 

Annalisa Lai Infermiera Cure Domiciliari 

 ASL n° 8 Cagliari Area Vasta 
 

Paola Lai Cittadinanzattiva - Nuoro 
 

Federica Loi Direttore Sistemi Informativi 

 Assessorato della Sanità Regione Sardegna 
 

Maria Giovanna Marrosu Direttore del Centro regionale 

Sclerosi multipla, 

Ospedale “Binaghi” - Cagliari 
 

Fabiana Matta Caposala Rianimazione - Medicina 

Iperbarica, 

Ospedale “Marino” ASL n° 8 Cagliari 
 

Maria Laura Maxia Cittadinanzattiva - Cagliari 
 

Liliana Meini Presidente regionale Associazione Italiana 

Sclerosi multipla (AISM) 
 

Paolo Moi Direttore Clinica Pediatrica 2 

 Ospedale Regionale per le Microcitemie 
 

Salvatore Murru Dirigente Medico Terapia Intensiva Ospedale 

“Marino” ASL n° 8 Cagliari, Consigliere 

SINPE 
 

Maria Gabriella Nardi Direttore Sanitario P. O. Microcitemico 

ASL n° 8 Cagliari 
 

Lidia Pisano Cittadinanzattiva - Cagliari 
 

Salvatore Porcu Presidente Cittadinanzattiva Sardegna 
 

Franca Pretta Cittadinanzattiva - Cagliari 
 

Maria Salis Cittadinanzattiva - Cagliari 


